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次  第 

      ■ 開 会 あ い さ つ 

■ 講 師 紹 介 

■ 講     演 

■ 質 疑 ・ 応 答 

■ 閉 会 あ い さ つ 

■ 閉     会 

（終了予定時間 午後 2 時 30 分） 
 

金沢市スポーツ協会 
スポーツ研修会 
日 時：令和 4年 3月 13日（日） 

午後 1時～ 

会 場：ANAホリデイ・イン金沢スカイホテル 18階 『トップオブカナザワ』 
主 催：金沢市スポーツ協会 



 

http://www.ksnet.gr.jp/ 

講 演  
 

演 題：『アスリートの自律とコーチング』 

講 師：丸山
まるやま

 章子
あ き こ

 氏【 金沢学院大学 教授】 

 
略  歴 

3歳でトランポリンを始め、15歳で世界選手権日本代表 

平成 2年～平成 10年  全日本トランポリン競技選手権大会 9連覇 

平成 12年 シドニーオリンピックトランポリン競技 6位入賞 

平成 24年 ロンドンオリンピックトランポリン日本代表コーチ 

令和 3年  東京 2020オリンピック トランポリン日本代表コーチ 
 
国立金沢大学大学院教育学研究科 教育学修士(スポーツ心理学専攻) 

現在     金沢学院大学スポーツ科学部 教授・トランポリン部監督 

（公財）日本体操協会トランポリン女子強化本部長 
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