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【７】 バスケットボール競技 

 

１.期 日 平成３０年８月１１日（土） 午前 ９時００分  １・２ 回 戦 

                         １２日（日） 午前 ９時００分  準決勝・決勝 

 

２.会 場  一般男子・女子       石川県立輪島高等学校体育館  

(輪島市河井町18-42-2 ℡ 0768-22-2105) 

一般女子（１１日のみ） 輪島市総合体育館 

                    (輪島市稲舟町歌波93  ℡ 0768-22-5071) 

壮年男子・女子      一本松総合運動公園サン・アリーナ  

(輪島市杉平町1字12  ℡ 0768-23-0101) 

       壮年男子（１１日のみ） 穴水町立穴水中学校体育館 

                    (穴水町字大町ヌ201  ℡ 0768-52-0225) 

 
３．区分及び参加人員 

区  分 監 督 コーチ マネージャー 選 手 合 計 

正

式

競

技 

一般の部 
男子 １ １ １ １５ １８ 

女子 １ １ １ １５ １８ 

壮年の部 
男子 １ １ １ １５ １８ 

女子 １ １ １ １５ １８ 

 ※壮年の部の選手は、男子４０歳以上、 

女子３５歳以上とし、３５～３９歳のオンザコートは２名までとする。 

（平成３２年から壮年の部女子の年齢を４０歳以上とする） 

 

４．競技上の規定及び方法 

 (1) 現行の日本バスケットボール協会競技規則に準ずる。 

 (2) トーナメント方式とし、３位決定戦は行わない。 

 (3) 競技時間は、１試合８分クオーターの３２分間とする。（休憩２分・１０分・２分） 

 (4) 延長戦は、３分間行う。それでも勝負が決定しないときは、次の延長で累計２点を先取した 

   チームを勝者とする。 

５．参加資格、選手の年齢基準 

  総則９に定めるところによる。 

６．成績採点方法及び表彰 

  総則１０及び１１に定めるところによる。 

７．参加申込方法 

  総則１２に定めるところによる。 

８．参加上の注意 

  出場チームは濃淡２色のユニフォームを用意し、必ず下記規定番号のユニフォームを着用すること。 

９．その他 

 (1) 試合球は日本バスケット協会検定球とする。（男子７号、女子６号） 

 (2)  ベンチは組合せ番号の若い方を、オフィシャル席に向かって右側とし、ユニフォームは淡色とす 

る。ただし、２回戦以後は、チーム間の話し合いで変更してもよい。 

 (3) 出場チームは前のゲームのハーフタイムまでに、メンバー表をオフィシャル席に提出すること。 

 (4) 出場（男・女各チーム）は、必ず帯同審判を１名用意すること。 


