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【28】 空手道競技 

 

１．期  日   平成３０年８月１２日（日）  開始式   午前 ９時００分 

                                             一般の部  午前 ９時３０分 

                                             壮年の部  午前 ９時３０分 

 

２．会  場   輪島市 輪島市立鳳至小学校体育館 

（輪島市鳳至町堂金田 1 ℡ 0768-22-0620） 

 

３．区分及び参加人員 

区 分 監 督 コーチ 
選   手 

合 計 
団体組手 個人組手 個人形 

正式競技 

一般の部 男子 １ １ ７ １  １０ 

壮年の部 
男子 １ １  １  ３ 

女子 １ １   １ ３ 

公開競技 
一般の部 

男子 １ １   １ ３ 

女子 １ １  １ １ ４ 

壮年の部 男子 １ １   １ ３ 

※１．団体組手と個人組手は、重複して参加できない。ただし、組手と形の重複参加は認める。 

※２．壮年の部の選手は、男子４０歳以上、女子３５歳以上とする。 

４．競技上の規定及び方法 

 (1) 組手団体戦 

  ア （公財）全日本空手道連盟組手競技規定及び細則により行う。 

  イ １チーム５名(補欠２名)の対抗戦によって行い、トーナメント方式とする。 

    オーダー編成は登録選手７名の中から自由とする。 

 (2) 組手個人戦 

  ア （公財）全日本空手道連盟組手競技規定及び細則により行う。 

    イ  一般の部、壮年の部共に１名の対抗戦によって行い、トーナメント方式とする。 

  ウ  一般の部において組手団体戦５名未満の場合は、組手個人戦に参加できない。ただし、個人

戦のみの参加は認められる。 

 (3) 形個人戦 

    （公財）全日本空手道連盟形競技規定及び細則による。ただし、壮年の部形個人戦については、準

決勝まで－第一指定形（同一形でもよい）、決勝－得意形（それまでに使用していない形）とする。 

５．参加資格、選手の年齢基準  

    総則９に定めるところによる。 

６．表  彰 

  総則１１に定めるところによる。 

７．参加申込方法 

  総則１２に定めるところによる。 

８．参加上の注意 

  組手参加選手は危険防止のため、（公財）全日本空手道連盟検定のニューメンホー（Ⅴ・Ⅵ・Ⅶ）、

拳サポーター、ボディープロテクター、セフティーカップを着用する。安全具は選手各自が用意す

ること。 


